
第７１回相模原市⺠選⼿権⼤会 2 次要綱 

2025 年 7 月 23 日 
一般社団法人相模原市水泳協会 

 
標記⼤会につき、40 チーム 選⼿ 164 名の参加人数が確定いたしました。つきましては、本記録会を円滑

に運営するため、皆様のご協力をお願いいたします。 
 
1. 日時 

令和 7 年 7 月 27 日(日) 
・ 開 場    7 時 00 分 
・  アップ      7 時 15 分〜8 時 45 分 
・ 競技開始   9 時 00 分 
・ 競技終了   15 時 53 分 

 
2. 会場 

  相模原市立総合水泳場（さがみはらグリーンプール） 50 メートル×8 レーン 
 

3. 交通手段 

公共交通機関をご利用ください。 

選手ならびに応援者の駐車場はございません。 

 
4. 持ち物 

選⼿   室内履き 靴袋 各自必要な道具 

選⼿以外 室内履き 靴袋 
※室内履きを忘れた場合は、入館できません。 

 
5. 入場方法 

① 靴を履き替えて、靴袋に外履きを入れて、室内履きに履き替えます。 
② 希望者は入館後、トイレで⼿洗い・うがいを行うことができます。 



 
 
6. 館内 

館内（プールサイド含む）では、各自でご持参いただいた室内履きを使用してください。 
 
7. トイレ 

トイレ用のサンダルに必ず履き替えてください。利用後は、必ず石けんと水で 30 秒以上かけて
⼿を洗ってください。 

 
 

8. 控え場所 
観覧席をご利用ください。許可されたエリア以外の利用、座席下の床・ボックス席・プールサイ

ドの利用はできません。 
 
9. 飲食 

食事は、観覧席をご利用ください。水分補給は、各自の判断で適宜行ってください。 
 
10. 更衣室 

一般営業をしていますので、更衣室のルール・マナーを絶対に守るようにお願いいたします。 
更衣室は、更衣の利用のみできます。定員と選⼿エリアを設けますので、速やかに更衣を行ってく
ださい。 

 
11. 女子専用荷物置場 

女子選⼿の荷物は、必ず女子専用荷物置き場をご利用ください。 
 
12. アップ 

競技開始前と昼休みはメインプールでアップが可能です。競技中は、ダイビングプールをご利用
ください。 

 



 
13. ストレッチエリア 

ダイビングプールに、ストレッチ・体操等を行うスペースを設けます。 
マット等が必要な場合は各自準備をしてください。 

 
14. 招集 

競技開始時刻（自分の泳ぐ組に合わせて）の 10 分前に集合してください。 
荷物を入れる袋等は各自で準備をしてください。 

 
15. 競技方法 

(1) 競技は 2025 年度公益財団法人 日本水泳連盟競泳競技規則により男女別に行う。  
(2) 競技は、種目別・男女別で、タイム決勝レースとして行う。同タイムは同順位とする。 

 
16. 棄権の届出 

棄権の届出は、当該競技の１時間前までに放送操作室に棄権届けを提出すること。 
 
17. リレーオーダー 

リレーオーダー用紙の提出は、当該競技の１時間前までに放送操作室に棄権届けを提出すること。 
 
18. 応援 

審判⻑の笛の合図がなったら、静粛にお願いします。メガホン等の使用制限はありません。 
 
19. 撮影について 

撮影は割り当てられた座席から行ってください。撮影ゼッケンは使用しません。 
 
20. 忘れ物 

忘れ物は、当日中に廃棄します。 
 
21. 再入場 

⼤会の途中で退館する場合は、必ず靴を履き替えてください。 
 
22. 退館 
     競技終了後は、速やかに退館してください。 
 
 
 以上について、必ず守っていただきますよう、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 


