
第６４回   寒 中 水 泳 大 会 開 催 要 項 

 

一般社団法人相模原市水泳協会 

 

１．趣  旨   年の始めに当たり、相模原市の水泳の普及・発展と市民の健康・安全を願い、   

     本市の水泳発祥の地である相模川で初泳ぎをする。 

 

 

２．主  催   一般社団法人相模原市水泳協会 

 

 

３．後  援   相模原市 

 

 

４．日  時   ２０２５年１月１日(水) □開会式 １２時３０分より  

                          □受 付 １２時より 

                          □終 了 １３時３０分 

 

 

５．場  所   相模川 水郷田名高田橋付近 

                   神奈川県相模原市水郷田名 神奈中バス「高田橋入口」下車 

 

 

６．参 加 者  ○水泳を愛好する健康な人(毎年１００名前後)。 

        ○参加者は、当日直接会場にご集合ください。 

         ＜持ち物＞ ・水泳用具一式（水着、タオル等） 

               ・川に入る際にはく足袋、靴（危険防止のため） 

 

 

７．実施方法  ○参加者を年齢等により班分けし、２回入泳する。  

                  ・１回目＝川上から水に入り、川下に約５０ｍ泳ぎ、退水する。 

                  ・２回目＝川上から水に入り、船上の的に向かって弓を射る。 

 

8. 問い合わせ先  

一般社団法人相模原市水泳協会 

担当       添畑 大海 

Eメール     info.sagamiharaswim@gmail.com 

事務局      ０４２－７５０－１９６０ （TEL/FAX共通） 

携帯電話   ０９０－４５２７－８６９５ 

公式ホームページ  https://sagamiharaswim.com/info/ 

※電話に出られる時間が限られるため、出来るだけＥメールでお問い合わせください。 


